
 RIEPILOGO GENERALE RETE SENTIERISTICA LH LAZIO (elenco provvisorio)        mercoledì 13 luglio 2022 
 I sentieri contrassegnati con asterisco (*) sono stati realizzati con il contributo della Regione Lazio, D.G.R. n.552/2009 14:14:12 
 Totale sentieri 28 Totale km 100,63 
Area Num. Sezione CAI Prov. Nome sentiero Diff. Gruppo montuoso Località di partenza Località di arrivo        Lung. Km   Disl+    Disli- tempo 

 L LH01* Colleferro RM Da Campo di Montelanico a  AE Monti Lepini Campo di Montelanico 4,0 184 0  2:30 
 Scesa Ferara-Valle Visciolo 

 L LH02* Colleferro RM Da Campo di Segni a Campo  AT Monti Lepini Campo di Segni 3,25 100 0  2:00 
 di Montelanico 

 L LH03* Colleferro RM Anello panoramico Pian della AE Monti Lepini Pian della Faggeta 5 149 0  2:30 
  Faggeta di Carpineto Romano 

 L LH04* Colleferro RM Anello di Selena AT Monti Lepini Campo di Segni 1,25 86 0  2:00 

 L LH06* Viterbo VT Lago di Vico AE Monti Cimini Strada comunale Valle di Sopra Strada provinciale Monte  5,3   : 0 
 Fogliano 

 L LH08* Alatri FR Valle dei Santi-Monti Ernici AE Monti Ernici SP115 Capofiume 3,7 140 0  2:00 

 L LH09* Frosinone FR Sentiero dei Fiori AE Monti Ernici Via per Prato di Campoli Valle di Femmina Morta 4,9 380 20  3:00 

 L LH10* Rieti RI S. Susanna-Lago Ripasottile AEE Monti Reatini SP 3 di Rivodutri 8,8 30 30  3:30 

 L LH11* Rieti RI Sentiero dell'Acerone al  AE Monti Reatini Strada dei Cinque Confini 2 150 0  2:15 
 Monte Terminillo 

 L LH12* Latina LT Percorso LH12 Bassiano AT Monti Lepini Bassiano 1,5 105 105  2:00 

 L LH13* Antrodoco RI Antrodoco-Abbazia di  AE Monti Reatini Antrodoco Abbazia di S.Quirico e Giuditta 3,0 60 0  2:00 
 S.Quirico e Giuditta 

 L LH14* Esperia LT Monte Redentore AE Monti Aurunci Area picnic Statua del Redentore 1,9 150 20  1:00 

 L LH15* Esperia LT Anello del Porticciolo AT Riserva Naturale Riviera di  Via del Porticciolo Romano Via del Porticciolo Romano 1,2 10 15  1:30 
 Ulisse 

 L LH16* Esperia LT Sentiero LH16 Campello  AE Monti Aurunci Area di PIC-nic Pineta di  Area di PIC-nic Pineta di  4,0 90 90  2:00 
 Vecchio Campello Campello 
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 Area Num. Sezione CAI Prov. Nome sentiero Diff. Gruppo montuoso Località di partenza Località di arrivo Lung. Km  Disl+  Disli- tempo 

 L LH17* Esperia LT Sentiero LH17 di Monte Orlano AT Monte Orlando Via Lucio Munari Planco Gaeta Mausoleo di Munazio Planco 3,5 126 126  2:00 

 L LH20 Palestrina RM LH20 Capranica-Monte Calo AE Monti Prenestini Capranica Prenestina Monte Calo 2,4  1:30 

 L LH21 Colleferro RM Segni Monte Camposano AE Monti Lepini Rotonda via Montelanico Monte Camposano 2,1 140 60  1:30 

 L LH22 Rieti RI Anello Lago del Cornino AE Monte Nuria LH21   : 0 

 L LH23 Rieti RI Anello Lago di Rascino AE Monte Nuria Lago di Rascino 3,94 10 10  2:00 

 L LH24 Monterotondo RM Macchia di Gattaceca da via  AE Riserva Naturale Macchia di  Via Reatina 6,0 80 80  3:30 
 Reatina Gattaceca e Macchia del  
 Barco 

 L LH25 Colleferro FR Sentiero dello Spirito AEE Altipiani di Arcinazzo Altipiani di Arcinazzo 12,0 130 0  5:00 

 L LH26 Monterotondo RM Macchia di Gattaceca AE Riserva Naturale Macchia di  Via Basento 5,15 60 25  3:00 
 Gattaceca e Macchia del  
 Barco 

 L LH28 Esperia LT Anello Orto Botanico AE Monti Aurunci SP99 SP99 5,9 150 150  2:50 

 L LH29 Cassino FR Percorso storico strada  AT Monte Cairo Case D'Onofrio Aia di Murro 2,75 80 35  2:00 
 Albaneta 

 L LH30 Rieti RI Convento Sacro Speco AE Monti Reatini Via San Giacomo Sacro Speco 1,9 220 0  1:30 

 L LH31 Frosinone FR Anello Punta della Valle AT Monti Ernici Rotonda Campo Catino Rotonda Campo Catino 2,85 50 50  2:00 

 L LH32 Monterotondo RM LH32 Monte Soratte AT Monte Soratte Sant'Oreste Monte Soratte 2,04 290 0   : 0 

 L LHT3* Rieti RI Sorgenti Santa Susanna AT Monti Reatini SP3 di Rivodutri Fonti di Santa Susanna 0,3 10 0   :30 
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